
Hoera, 
mijn 
eerste 
telefoon.



Ik   
ben superblij met mijn  
telefoon en beloof dat ik: 

	� vertel wat ik online voor leuke  
dingen meemaak.

 	� ’m gebruik voor wat we samen 
besproken hebben.

 	� me houd aan onze afspraken. 

 	� het bij jou meld als ik iets zie of krijg 
wat niet oké voelt.

 	� misschien soms een leuke foto van 
jou maak (kan ook een gekke zijn).

 	� geen geheime of persoonlijke  
dingen deel.

 	� mijn telefoon regelmatig aan  
de kant leg.

 	� samen met jou ouderlijk toezicht 
instel om me te beschermen. 

 	� voorzichtig ben met wachtwoorden 
en dingen downloaden.

 	� een eventueel foutje met je  
deel, zodat we het samen  
kunnen oplossen.

 	� misschien soms een dansje met  
je wil doen en dat filmen.

Datum: 

Mijn naam:

Naam van mijn ouder of verzorger:


